
仁濟醫院林百欣中學 

2019-2020 年度 

早會宣佈原則 

早會主持  主要用途  

星期一  

課外活動委員會 / 社會服務委員會 

活動宣傳 / 收功課 / 早上閱讀 

星期二  （於操場集隊）  

訓導委員會  

活動宣傳 / 收功課 / 升國旗 / 老師分享

/普通話短講  

星期三  

輔導委員會  / 升學及擇業輔導委員會  

活動宣傳 / 收功課 / 早上閱讀 

星期四  

德育及公民教育委員會  

活動宣傳 / 收功課 /早上閱讀 

星期五  （於操場集隊）  

教務委員會  

英文短講  /  Chai Talk / 收功課  

/ 唱校歌 

*注意事項：  

1. 全校同學在星期二及星期五早上，均需要在操場集隊。其餘日子的早會於班房

進行。  

2. 同事如需要作活動宣傳或宣佈，可到 廖偉能老師 處取「早會宣佈便條」填寫，內容盡量

簡潔，主持早會的老師會代為宣佈，如資料太多，主持老師可能會將部份內容刪減，所有

「早會宣佈便條」在小息前都會張貼於「是日速遞」的壁報板，供同學查閱。 

3. 在星期一、三及四，最多只容許兩項「自行宣傳」，多出的宣傳需在另一天進行；

同事如需要自行或安排同學進行是類分享及宣傳，需在 1 分鐘內完成為佳；同事

必須預早於大教員室近 P8 列印機上面的預約宣傳表格上寫下有關資料，以先到先得為原

則。 

4. 星期一、三及四的早會主持老師可就著所代表之委員會作宣傳、報告或教育，惟時間不宜

超出 3分鐘；務求把當天早會長度控制於 6分鐘內，好讓班主任可進行收功課等班務工作。 

5.  每月第一個星期二會進行升國旗儀式。 

6. 每月第二個星期二有老師個人分享，分享時間上限為 3 分鐘。（新老師第一年不安

排分享）  

7.  每月第三個星期二有普通話短講。 

8.  每月第一個星期五會唱校歌。 

9.  逢星期五有英文短講及 Chai Talk。 

10.  早會內不安排「頒獎」活動。  

11. 如遇天雨、酷熱或寒冷天氣警告生效，學生一般均不需於操場集隊。 

 



其他早會安排： 

 

 

 

 

 

 

 

 

時段 早會主持 

考試 / 測驗週 / TSA 模擬試 訓導主任 

下學期對卷日 教務主任 

下學期課外活動日 課外活動主任 


