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I. 危機的定義 
在毅行活動期間出現或可能出現以下事故而影響或將會影響整個活動的安全： 

1. 惡劣天氣及空氣污染情況（參考附件一）； 

2. 致命性傳染病（參考附件三）； 

3. 山火（參考附件六）； 

4. 嚴重意外事件（參加者在活動內遭遇意外而牽涉人命或眾多傷者的事件）； 

5. 嚴重事故（對全體參加者有嚴重影響或引致毅行活動未能正常運作的事故）。 

 

II. 危機應變小組 
目的 

在活動進行期間出現上列事故時，危機應變小組的功能在於協助活動主席迅速作

出決定及指揮各單位按已制訂的方法處理，確保意外事件不予以擴大或蔓延，活

動的安全得到保障。 

 

成員 

籌委會主席 － 危機應變小組主席 

副地域總監（青少年活動） 

助理地域總監（青少年活動） 

籌委會副主席（賽事） 

籌委會副主席（節目） 

籌委會副主席（協調） 

籌委會副主席（行政） 

籌委會副主席（服務） 

危機處理主任 

香港海港扶輪社社長 

秘書處（助理執行幹事，危機應變小組秘書） 

 

職責 

1. 收集資料； 

2. 分析及評估各類事故對參加者及大會的影響； 

3. 依照各項情況制訂的處理方法處理； 

4. 向活動主席作出匯報及建議； 

5. 指揮及協調各單位行動； 

6. 各成員須全期等候指令。 

 

運作時間 

當上述任何一項事故出現時，危機應變小組即時開始運作直至事故得到解決為

止。當危機應變小組啟動時，各成員均須盡快往活動日運作中心報到，如未能報

到，要確保能與各成員保持聯絡，及考慮委派其單位內工作人員為署理主管。 



 

危機處理計劃_2016 

 
4 

工作地點 

活動前：港島地域總部。 

活動間：港島地域總部活動日運作中心 

由於當日活動範圍大，在沒有事故發生時成員的工作地點有所不同，而且可能相

距很遠，要成員在短時間內齊集實在困難，必要時利用通訊器材聯絡可能更為有

效及方便。 

 

對外發言 

活動主席為對外發言人。任何工作人員未得活動主席同意，不得向傳媒或其他無

關人士透露上述事故發生的經過及處理方法。 

 

 

III. 各類事故的定義 

 

1.  惡劣天氣及空氣污染情況 

依據總會於 2014 年 2 月 15 日發出的行政通告第 02/2014 號「惡劣天氣及空氣污

染應變措施」（附件一）中指引各活動負責領袖在策劃和進行活動時，如出現下

列惡劣天氣或空氣污染情況時需作出的處理方法： 

1.1 天文台發出黃色、紅色或黑色暴雨警告； 

1.2 天文台發出雷暴警告或山泥傾瀉警告； 

1.3 天文台發出一號戒備或更高之信號； 

1.4 天文台發出霜凍，寒冷及酷熱警告； 

1.5 環境保護署發出的「空氣質素健康指數」健康風險為高、甚高或嚴重。 

 

 

2.  致命性傳染病 

2.1. 活動中有懷疑參加者感染致命性傳染病，例如：流行性感冒、禽流感或其

他傳染病; 

2.2. 證實有個別參加者感染致命性傳染病個案； 

2.3. 衛生當局證實致命性傳染病在活動範圍內廣泛出現； 

2.4. 衞生署宣佈全港已成為致命性傳染病疫區。 

 

3.  山火 

香港三、四月是春季，天氣潮濕，氣溫約 20
o 

C，出現山火的機會不大，但亦不

應排除其可能性。如以下情況出現，活動可能受影響，大會要作出相應行動以確

保參加者安全： 

3.1.    漁農自然護理署宣佈活動範圍有山火； 

3.2.    消防處宣佈活動範圍有山火； 

3.3.    工作人員發現活動範圍有山火。 

 

4.  嚴重意外事件 

4.1.   參加者在活動內遭遇意外而牽涉人命或眾多傷者的事件。 
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5.  嚴重事故 

5.1.    對全體參加者有嚴重影響或引致毅行活動未能正常運作的事故。 

5.2. 場地設施因惡劣天氣或意外事故的影響下, 有機會造成嚴重意外發生或對全

體參加者造成傷害的事故。 

 

各類事故的處理程序 

 

1. 惡劣天氣及空氣污染情況的處理程序 

 

 活動前 

1. 秘書處主管在活動日期前 3 日留意天文台天氣報告，隨時向活動主席報告可能

出現的惡劣天氣或空氣污染情況； 

2. 如活動前一日出現惡劣天氣及空氣污染情況，活動主席可決定是否啟動危機應

變小組； 

3. 如是，秘書處主管安排秘書處人員於晚上開始留守地域辦事處負責各項聯絡工

作，例如：向傳媒、旅團發出通知，及應付旅團及家長的查詢； 

4. 活動主席利用電話或電郵與其他成員聯絡及按「惡劣天氣及空氣污染情況的處

理方法」處理（見表一）； 

5. 活動主席發出指令，指揮及協調各單位主管執行指令。 

 

 活動期間 

1. 秘書處主管留意天文台天氣報告，隨時向活動主席報告可能出現的惡劣天氣或

空氣污染情況； 

2. 當出現惡劣天氣及空氣污染情況時，活動主席啟動危機應變小組及按「惡劣天

氣及空氣污染情況的處理方法」處理（見表一）； 

3. 活動主席發出指令，指揮及協調各單位主管執行指令。 
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表一：惡劣天氣及空氣污染情況的處理方法 

 

惡劣天氣及空氣污染情況 活動前三小時（註一） 活動期間 

一號戒備信號 活動照常 活動照常 

三號強風或更高信號 

活動取消 

活動取消 

安排撤退 

通知傳媒發放消息 

山泥傾瀉警告 

黃色、紅色或黑色 

暴雨警告 

雷暴警告 

（發生於活動所在地區外） 

 

如常進行 

（請致電 2574 4296查詢及

留意港島地域 

網頁的公報） 

如常進行 

（請致電 2574 4296查詢

及留意港島地域 

網頁的公報） 

雷暴警告 

（發生於活動所在地區） 

 

請致電 2574 4296查詢及留

意港島地域 

網頁的公報 

請致電 2574 4296查詢及

留意港島地域 

網頁的公報 

活動所在地區的「空氣質素健康

指數」級別為 7 

（即健康風險為高） 

活動照常 

負責領袖勸喻對空氣污染

敏感的參加者不要參加。 

活動照常 

負責領袖勸喻對空氣污

染敏感的參加者停止活

動。 

活動所在地區的「空氣質素健康

指數」級別為 8-10 

（即健康風險為甚高） 

活動照常 

負責領袖勸喻對空氣污染

敏感的參加者不要參加。 

活動照常 

負責領袖勸喻對空氣污

染敏感的參加者停止活

動。 

活動所在地區的「空氣質素健康

指數」級別為 10以上 

（即健康風險為嚴重） 

活動取消 
活動取消 

通知傳媒發放消息 

霜凍警告、寒冷天氣警告 活動如常進行* 活動如常進行* 

酷熱天氣警告 活動如常進行* 活動如常進行* 

*活動負責領袖於賽前集會提醒參加者應準備合適的衣物，帶備所需的補充水份和避免曝曬。 

 

註一： 

 

1. 所有賽事組別（毅行組、扶輪公開組及區際邀請賽，包括 50 公里及 25 公里）活動開

始時間為 2016年 3月 20日（星期日）上午 6時正（以上午 3時為評估時間）； 

2. 若天氣惡劣，參加者應顧及自身安全而決定是否參賽。 
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2. 傳染病的處理程序 

 

參加者感覺不適的處理方法 

 

凡參加者感覺不適（例如：發燒），應即時自行或經由各單位轉送到最近的救傷站 / 檢

查站（附件二），讓當值救傷人員處理。救傷人員應對每位到救傷站的參加者探熱及登

記資料，例如：姓名、性別、年齡、組別、旅團、參賽號碼、體溫、不適地方及處理方

法等。  

 

救傷人員按參加者不適的情況，判斷是否適宜（一）繼續活動、（二）停止活動返家或

（三）轉送醫院。 

 

當值救傷人員作出決定後，如屬第（一）項，應通知該組負責人即副主席（賽事）或副

主席（節目）或副主席（協調）；如屬第（二）或（三）項，應即時通知副主席（協

調），副主席（協調）通知副主席（行政），副主席（行政）通知主席及參加者家人。 

 

致命性傳染病病徵（衞生署衞生防護中心 2011 年 2 月 9 日網上資料） 

 

 流行性感冒（流感） 

流感是急性呼吸道疾病，由不同類型流感病毒引致的疾病。其三大主要病徵包括發燒、

喉嚨痛和咳嗽。頭痛、肌肉疼痛、流鼻水及其他病徵如疲倦、腹瀉及嘔吐也可能出現。

流感主要在人多擠迫或空氣欠流通的環境中經飛沫傳播，亦可透過直接接觸患者的分泌

物而傳播。患者一般會在二至七天內自行痊癒。然而，免疫力較低的人士或長者一旦染

上流感，可能會出現支氣管炎或肺炎等併發症，甚至死亡。 

 

 甲型(H1N1)2009 流感 (即人類豬型流感)  

甲型(H1N1) 2009流感病毒與由其他季節性流感病毒所引致的流感相似，常見的病徵包

括發燒、咳嗽、喉嚨痛、流鼻水、肌肉痛和頭痛。部份感染甲型 (H1N1) 2009流感的患

者可能會出現噁心、嘔吐和腹瀉。大部份甲型 (H1N1) 2009流感個案均輕微，但偶然也

會出現致命個案。傳播途徑主要經飛沫傳播，亦可透過直接接觸患者的分泌物而傳播。 

 

 禽流感（H5N1）禽流感（H7N9） 
禽流感(H5N1)  及  (H7N9)  均是一種甲型流感，主要影響禽鳥，但亦有人類受感

染個案。禽流感是與活禽鳥近距離接觸後感染的，在人類之間傳播的能力十分

低。感染禽流感初時的徵狀與普通流感差不多，包括發燒、全身肌肉疼痛、咳

嗽和喉嚨痛，但較易導致高燒、肺炎、呼吸衰竭、多種器官衰竭，以致死亡。  
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致命性傳染病的處理措施 

 

 懷疑傳染病個案處理方法 

當出現上述事故時： 

1. 救傷站主管即時向活動副主席（協調）提交參加者發燒報告； 

2. 當接獲報告後，活動副主席（協調）應盡快瞭解病患者的情況及其病徵，以初

步判斷是否患上流行性感冒、禽流感等病症； 

3. 如表面病徵符合，活動副主席（協調）應即時向活動主席報告； 

4. 活動主席啟動危機應變小組及按「致命性傳染病的處理方法」處理（見表

二）； 

5. 活動主席發出指令； 

6. 活動主席指揮及協調各單位主管執行指令。 

 證實個別參加者感染致命性傳染病 

 證實致命性傳染病在活動範圍內廣泛出現 

 衞生署宣佈全港已成為致命性傳染病疫區 

當出現上述任何一類事故時： 

1. 活動主席啟動危機應變小組及按「傳染病的處理方法」處理； 

2. 活動主席發出指令； 

3. 活動主席指揮及協調各單位主管執行指令。 
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表二：致命性傳染病的處理方法 

 

 活動副主席（協調） 危機應變小組 

 

懷疑個案 

 

 

 向危機應變小組提交跟進報告。 

 安排患者停止活動及離開； 

 供應患者口罩及洗手設施。 

 收集及分析報告； 

 活動繼續。 

 

證實個別參加

者感染傳染病 

 向危機應變小組提交跟進報告； 

 患者所屬小隊提早停止活動； 

 供應小隊口罩； 

 供應洗手設施。 

 

 收集及分析報告； 

 活動繼續； 

 如證實參加者感染人類豬型流

感，大會須通知出席該次活動的

所有人士。 

 

證實傳染病在

活動範圍內廣

泛出現 

 供應參加者口罩； 

 供應洗手設施。 

 徵詢衛生當局及地域意見； 

 活動主席決定活動不繼續或作出

其他安排； 

 如果不繼續，安排停止活動； 

 通知傳媒發放消息。 

衞生署宣佈全

港已成為致命

性傳染病疫區 

 供應參加者口罩； 

 供應洗手設施； 

 如活動繼續，可考慮在出發前向

參加者探熱。 

 徵詢衛生當局及地域意見； 

 活動主席決定活動不繼續或作出

其他安排； 

 如果不繼續，安排停止活動； 

 通知傳媒發放消息。 

教育局宣佈學

校停課 

 供應參加者口罩； 

 供應洗手設施； 

 如活動繼續，可考慮在出發前向

參加者探熱。 

 徵詢衛生當局及地域意見； 

 活動主席決定活動不繼續或作出

其他安排； 

 如果不繼續，安排停止活動； 

 通知傳媒發放消息。 

 
活動主席在決定活動繼續與否可參考香港童軍總會以下的指引：2009年2月7日「預防流

行性感冒」（附件三），2008年12月15日「預防禽流感」（附件四），及2009年9月15

日「提高警覺防禦人類豬型流感和其他傳染病」（附件五）。 
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3.   山火的處理程序 
 

在乾燥的天氣，山火於較斜的草坡上順風向上蔓延速度極快，遠足人士絕不可輕視山火

的威力。由於山火於日間比較難於看見，應隨時留意飛灰和火煙味。如發現山火，必須

盡速遠離火場。山火蔓延速度極難估計，如發現前路山下遠處有山火，也不應冒險嘗試

繼續行程，以免為山火所困。山火分為四級：候命級別，第一級別，第二級別和第三級

別。 

 

 活動前 

1. 秘書處主管在活動當天留意傳媒山火報告、隨時向活動主席報告可能出現的山

火情況； 

2. 如活動前一日出現山火情況，活動主席可決定是否啟動危機應變小組； 

3. 如是，秘書處主管安排秘書處人員於晚上開始留守地域辦事處負責各項聯絡工

作，例如：向傳媒、旅團發出通知，及應付旅團及家長的查詢； 

4. 活動主席利用電話或電郵與其他成員聯絡及按「山火的處理方法」處理（見表

三）； 

5. 活動主席發出指令，指揮及協調各單位主管執行指令。 

 

 活動期間 

1. 秘書處主管留意傳媒報告、隨時向活動主席報告山火出現的情況； 

2. 各檢查點負責人如發覺活動範圍有山火應立即知會其所屬的活動副主席並報告

情況； 

3. 活動副主席通知活動主席有關山火； 

4. 當山火出現時，活動主席啟動危機應變小組及按「山火的處理方法」處理（見

表三）； 

5. 活動主席發出指令，指揮及協調各單位主管執行指令。 

 

（註：有關「山火安全指引及應變措施」請參閱附件六） 

 

表三：山火的處理方法 

山火級別 活動前三小時 活動期間 

候命級別  

（即輕微的山火） 
活動主席考慮取消該段或之前的路程 

第一級別  

（即範圍較小的山火） 
活動主席考慮取消該段或之前的路程 

第二級別 

（即山火未能撲滅，形成火龍） 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 

第三級別 

（火場面積進一步擴大） 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 

以上任何山火級別  

消防處或於漁農自然護理署封鎖

活動路線或勸喻旅遊人仕離開活

動範圍。 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 

取消活動； 

通知傳媒發放消息。 
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4. 嚴重意外事件的處理程序 

 

 嚴重意外事件的處理方法 

1. 當發生意外事件時，現場負責人應在確保本身安全後才進行拯救傷者，並將其

他參加者安置到安全的地方； 

2. 現場負責人可視乎現場需要，決定即時向警察、消防或醫院求援； 

3. 現場負責人盡快通知所屬活動副主席，報告事件發生的經過、位置、受傷參加

者的數目及情況、已經採取的措施及需要的救援或協助； 

4. 有關活動副主席即時通知活動主席派出救援或協助； 

5. 如意外事件牽涉人命或眾多傷者，活動主席啟動危機應變小組及按「嚴重意外

事件的處理方法」處理（見表四）； 

6. 活動主席作出決定並發出指令及協調各單位負責人執行指令。 

 

 

表四： 嚴重意外事件的處理方法 

 

 活動副主席 

（賽事/節目組別） 

活動副主席 

（協調） 
危機應變小組 

嚴重意外  停止受影響的活動； 

 確定傷者的身份； 

 向活動主席報告事件

發生的經過、位置、

受傷參加者的數目及

情況、已經採取的措

施及需要的救援或協

助； 

 事後向活動主席提交

書面報告及建議改善

地方； 

 公關事務主任及有關

區總監到醫院協助。 

 調派救傷主任 (或其

代表)組織救援隊到

現場救援； 

 救傷主任（或其代

表）協助現場負責人

向到場的警察、消防

或醫療人員報告事件

的經過； 

 救傷主任報回救援經

過。 

 活動主席致電向警

察、消防或醫院求

援； 

 評估事件的嚴重性制

訂應付方案； 

 活動主席發出指令通

知及協調各單位主管

執行； 

 通知傷者家長； 

 由活動主席通知港島

地域總監。 
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5. 嚴重事故的處理程序 

 

 嚴重事故的處理方法 

1. 各活動副主席當發現活動範圍有事故發生而可能對全體參加者有嚴重影響或引

致活動未能正常運作時，應即通知活動主席； 

2. 活動主席按情況的嚴重性決定啟動危機應變小組及按「嚴重事故的處理方法」

處理（見表五）； 

3. 活動主席作出決定及發出指令並指揮及協調各單位主管執行指令。 

 

 

表五： 嚴重事故的處理方法 

 

 活動副主席 

（賽事／節目組別） 危應變機小組 

嚴重事故  向活動主席報告事件及

作出建議。 

1. 評估事件對參加者及大會的影響； 

2. 研究及制訂應付方案； 

3. 活動主席發出指令通知及協調各單位主管

執行指令。 

 

6. 童軍活動的意外通報指引(見附件七) 
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V. 取消活動程序 
 

1. 取消活動指令由活動主席發出並即時生效； 

2. 活動主席知會港島地域副地域總監（青少年活動）、地域總監及執行幹事； 

3. 活動主席應以有效的通訊方式，包括利用廣播、電話、電郵、網頁、短訊等，通知

各參加者和工作人員活動取消及宣佈有關程序（如撤離或逗留）； 

4. 當活動必須延期、修改或取消時，如未能就上述方法通知所有參加者，即使活動已

經宣佈取消，但在天氣及交通情況許可下，活動籌備委員會委員仍須前往集合地

點，以便通知那些不知道活動已取消的人士，並給予適當照顧； 

5. 各活動副主席通知其工作人員活動取消，接著各檢查站主管指示參加者活動已取消

及勸喻其盡快離去； 

6. 秘書處主管及秘書處人員盡快返回及駐守地域辦事處應付各界查詢； 

7. 各活動副主席處理該組的撤退行動，物資運返地域； 

8. 活動籌委會返回地域總部檢討活動取消的安排及跟進工作的安排。 

 

 

VI. 其它 
 

路線：大會已視察活動路線並確認適合是次活動。 

保險：大會已安排為是次活動購買由童軍總會伸延的保險。 

家長同意書：未滿 18歲參加者已提交家長同意書。 

賽前集會：於 2016年 3月 1日（星期二）晚上舉行。 

急救：各檢查站有急救員及急救設備。 

設施：承辦商應準備多些後備帳篷和固定物來預防惡劣天氣或意外的事故發生。 

衛生：大會要準備洗手設施或 70-80%酒精的消毒劑（消毒雙手用）、口罩及探熱器。 

聯絡：秘書處及各組別負責人要備有參加者及其緊急聯絡人的電話號碼。 

知會：大會已知會各有關政府部門，包括警務處，消防處，漁農自然護理署，運輸署，

水務署及地政總署。 
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VII. 緊急聯絡資料 

單位 聯絡人 電話 

港島地域總監 關祺 / 

港島地域副地域總監（青少年活動） 何偉強 / 

港島地域助理地域總監（青少年活動） 黃偉安 / 

籌委會主席 伍尚國 / 

危機處理主任 楊國光 / 

港島地域秘書處 陳曉東 / 

周岳思 2835 7712 

香港電台  2339 6300（總機及查

詢） 

商業電台  2336 5111 

新城電台  2123 9888 

電視廣播有限公司（TVB）  2335 9123 

亞洲電視  2992 8888 

有線電視  2112 6868 

警署 

(最有效的電話: 999) 

山頂分區警署 2849 8748 

香港仔分區警署 2813 1717 

跑馬地分區警署 2234 0282 

消防處（熱線）  2723 8787 

  消防區長（港島東）  2571 6632 

  消防區長（港島西）  2551 9158 

  消防區長（港島中）  2548 4931 

醫院 東區尤德夫人醫院 2595 6111 

 瑪麗醫院 2855 3838 

 律敦治醫院 2291 2000 

衛生署  2961 8989 / 2961 8991 

漁農自然護理署 港島郊野公園 2555 2179 

香港天文台  2926 8200（一般查詢） 

187 8200（電話問天氣） 

18503 

2835 1473（熱帶氣旋警告） 

注意: 若要把危機處理手冊放於網上,請先把個人電話刪除
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附件一 
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 提供救傷設施的檢查站及開放時間 
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附件三 
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附件四 
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附件五 
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山火安全指引及應變措施 

 

在乾燥的天氣，山火於較斜的草坡上順風向上蔓延速度極快，遠足人士絕不可輕視山火

的威力。 

 

在發生山火時，行山人士務請留意呼籲及警告，依據現場工作人員指示，切勿進入可能

受山火影響的範圍，以確保安全。 

 

安全指引 

 為己為人，和保護大自然的生物及美景，任何時間都應小心火種。 

 切勿在非指定的燒烤地點或露營地點生火煮食；吸煙人士應避免吸煙；煙蒂和火

柴必須完全弄熄才可拋棄於垃圾箱內。 

 由於山火於日間比較難於看見，應隨時留意飛灰和火煙味。如發現山火，必須盡

速遠離火場。 

 緊記山火蔓延速度極難估計，如發現前路山下遠處有山火，也不應冒險嘗試繼續

行程，以免為山火所困。 

 

應變措施 

 遇到山火時應保持鎮靜，切勿驚慌。 

 切勿試圖撲滅山火，除非： 

a. 山火的範圍很小。 

b. 你確實處於安全的地方。 

c. 你有可逃生的路徑。 

 估計以下情況，以便迅速離開火場： 

a. 山火的蔓延方向，避免跟山火蔓延的同一方向走避。 

b. 附近小徑的斜度，選較易逃走的小徑。 

c. 附近植物的高度及密度，選擇少植物的地方。 

 沿現有的小徑逃生會比較少障礙，且走得更快。 

 若山火迫在眉睫又無路可逃，則應以衣物包掩外露皮膚逃進已焚燒過的地方，這

樣可減輕身體受傷的機會。如情況許可，切勿往山上走，因會消耗體力。 

 切勿走進矮小密林及草叢，山火在這些地方可能會蔓延得很快而且熱力也較高。 

 

 

2011 年 2 月 9 日節錄於漁農自然護理署「郊野公園遠足安全指引」

http://www.afcd.gov.hk/tc_chi/country/cou_wha/cou_wha_whe_sat.html 

附件六 
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附件七 
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